Vyrocni zprava o Cinnosti Kolektivu Nesladim za rok 2021

Kolektiv Nesladim je jedinym divadelnim spolkem v Ceské republice, jeho? dramaturgie se
dlouhodobé zabyva destigmatizaci dusevnich poruch. Reaguje na aktudlni témata jedince ve
spolecnosti, s dirazem na vnitini svét a subjektivni vnimani, zabyva se dusevnimi problémy a
poruchami, ale také jednotlivymi tématy z oblasti psychoanalyzy ¢i kognitivni psychologie,
jakymi jsou napfiklad vztah k mordlnimu fadu, ke svédomi, atp. Chceme upozornovat na
minoritni spolecenské skupiny a vénovat se do hloubky jejich tématim a omezenim. Projekt
si ziskal podporu i ze strany instituci, jako jsou organizace Narovinu.net, festival Nahlavu,
Narodni Ustav pro Dugevni Zdravi v Klecanech a festival 4+4 dny v pohybu.

- nazkouseni a reprizovdni nové inscenace Den mé oslepi, vecer utisi, noc mé skryje

Den mé oslepi, veCer utisi, noc mé skryje je divadelni projekt — performativni audio-walk
Kolektivu Nesladim v koprodukci s festivalem 4+4 dny v pohybu, s organizaci Narovinu a s
Ndarodnim Ustavem duSevniho zdravi v Klecanech. Téma projektu se tykd prevence sebevrazd
a destigmatizace suicidality.

Inscenacni tym_Reiie: Linda Duskova, Text (zaloZen na autentickych vypovédich): David
Kostak, Dramaturgie: Sodja Lotker, David Kostak, Scénografie: Petra Vlachynsk3, Light design:
Patrik Sedldk, Hudba: Vojtéch Bor, Zvuk: Maté&j Senkyfik, Hraji: Karin Bilikova, Frantidek
Hnilicka, Tereza ViliSova, Patrik Vojtisek, Daniela Vorackovd, Produkce: Lucie Spackova,
Barbora Kousalovd, PR: Pavla Chlebounov3, IT spoluprace: Jakub Dusek, Asistent rezie: Peter
Kasten, Odborné konzultace: Narodni Ustav duSevniho zdravi v Klecanech - Petr Winkler,
Alexandr Kasal, Roksana Vintoniv, Organizace Luctus - Martin PeSek.

Audio-walk, jez se podle plavodniho planu uskutecnil s 6ti reprizami, byl doprovozen rovnéz
pldnovanou besedou, otevienou debatou s divaky za pritomnosti psychologli. Nad ramec
pavodniho planu jsme vytvofili také interaktivni vytvarnou instalaci, doplnénou sestfihem
rozhovor( s odborniky na dané téma, kterou mohli divaci vidét po celou dobu trvani festivalu
(od 9.9. do 26.9. 2021), a podnikli jsme také nutné kroky pro dalsi fazi projektu, kterou bude
plodné Sifeni audionahravek po celé Ceské Republice, a sice prostiednictvim samoobsluzné
mobilni aplikace, na které jsme zacali pracovat uz pfi prvnich reprizach.

Cilovym publikem projektu Den mé oslepi, vecer utisi, noc mé skryje jsou dvé hlavni divacké
skupiny. V prvni radé se zamérujeme na blizké osoby lidi, ktefi spachali nebo se pokusili
spachat sebevrazdu. Skrze tento projekt pfiblizujeme dusevni pochody a rozhodnuti jejich
blizkych v ¢ase pred smrti. Samotné sdileni a konfrontace s podobnymi Zivotnimi ptibéhy muze
mit terapeuticky a detraumatizujici uéinek. Druhou hlavni divackou skupinou jsou osoby s
hlubokou depresi, se sebevrazednymi sklony nebo sklonem k sebeposkozovani. Na tuto
divackou skupinu nas prvotné navedli |ékafi NUDZ a pracovnici organizace Narovinu. Nyni ale
po prvni fazi uvedeni inscenace v zafi 2021 v ramci festivalu 4+4 dny v pohybu miZeme
potvrdit, Ze i pro tuto skupinu ma pripravovana inscenace smysl a mGze mit vliv na jejich
rozhodnuti. Mezi divaky celkem Sesti zafijovych repriz bylo velké zastoupeni z fad klienttd



stacionafll a obecné lidi, ktefi prozivaji sebevrazedné rozlady pravé v tuto chvili. | z toho
dlvodu jsme se rozhodli posilit zastoupeni psychologli na zavérecné diskuzi a setkani s
publikem dale rozvijet. Dalsi divackou vrstvou je pro nds samoziejmé Siroka verejnost: projekt
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Chceme vyvolat otevienou diskuzi o intimnich vécech, o kterych se nemluvi.

Jako hlavni pfinos pro obor vnimame mezni formu divadelniho zaZitku, kterou se s Kolektivem
Nesladim snazime dlouhodobé rozvijet. Jedna se o performativni tvar, jehoz hlavnim cilem je
vyvolat debatu, setkani divak{, Zivou vyménu ndzord a zkudenosti nad, v Cechach zatim
tabuizovanymi, tématy. Chceme ohledavat a rozvijet format inscenované diskuze, vyuZzit
potencial divadelniho média k vedeni a vyvolavani zivych debat. Podobné formaty na ceské
divadelni scéné zatim pfilis nefiguruji, potencidl vyuZziti a rozvijeni divadelniho uméni pro
destigmatizaci a diskuzi o tabuizovanych tématech je proto vysoky.

V ramci festivalu 4+4 dny v pohybu se v misté Nové strasnické Skoly a jejiho okoli uskutecnilo
6 repriz pro 30 divak( a 1 interaktivni instalace/vystava (k dispozici vefejnosti po celou dobu
festivalu).

Na zdkladé ohlast ze strany odbornik(i jsme po prvnich reprizach byli pozvani jako ucastnici
festivalu L'Altre v Barceloné. Repriza Spanélské verze tohoto projektu probéhla 12. 6. 2022.

https://kolektivhesladim.cz/projekt/10/den-me-oslepi-vecer-utisi-noc-me-skryje

- reprizovdni inscenace Dim bez spdnku v divadle Archa

V roce 2021 probéhly celkem 4 reprizy prvni inscenace Kolektivu Nesladim Dum bez spdnku.
Cilovym publikem tohoto projektu jsou v zakladu lidé trpici spankovymi chorobami a lidé s
problematickym vztahem ke spanku. K tém se nam nejprve podafilo ziskat pristup skrze
spoluprace s jednotlivymi organizacemi: NUDZ v Klecanech, Narovinu, Diagndza
narkolepsie.cz, Usindm.cz, ale také prostfednictvim skupin a fér na socialnich sitich. Tato
skupina oslovenych se s postupnou pfipravou projektu rozsifovala také diky tém, ktefi pfimo
prispéli vypovédi nebo rozhovorem o svém konkrétnim pripadu. Oslovili jsme také divaky z
fad studentl psychologie a filozofie, ale i Sirokou verejnost. Inscenace je svou formou i
obsahem velmi pristupna a adresovana vSem, ktefi se zajimaji o spanek — dllezitou soucdst
lidského Zivota.

Na zakladé reakci médii, 1ékard NUDZ i dalSich odbornik(i na problematiku spanku (napf.
Hynek Medficky) usuzujeme, Ze projekt zasadné prispél k rozvoji diskuze o tématu a k celkové
osvété. Organizace Narovinu v bezprostfedni reakci po premiéfe inscenaci zaradila na
program Festivalu Nahlavu — festivalu pro destigmatizaci psychickych poruch. Psycholozky
Karolina Jankd, Monika Klikova a Jitka Buskova se shodly na tom, Ze je inscenace vhodna pro
Sifeni osvéty o narkolepsii, somnambulismu a insomnii a doporucili ji svym klientim. Pfinos
projektu pro destigmatizaci spankovych poruch se ostatné potvrdil i Zivosti debat, které po
kazdé reprize organizujeme, a na nichZ o svych problémech se spankem pravidelné diskutuje
priblizné polovina divakl (cca 40 lidi). Ke kazdé zrepriz jsme také pftipravili specidlni


https://kolektivnesladim.cz/projekt/10/den-me-oslepi-vecer-utisi-noc-me-skryje

tematizované predndsky, kterych se zacastnilo vidy odhadem 15-20 divak(. Kolektiv Nesladim
se dale v uplynulém roce aktivné zapojil do fady diskuzi a rozhovorl spojenych se spankem, a
to i navzdory nelehké pandemické situaci. BEhem realizovanych reprizy jsme zaregistrovali
organické rozsifovani publika o Sirokou verejnost — Dlm bez spanku patfi mezi inscenace, o
kterych se mluvi pfedevsim mimo umélecké kruhy.

https://kolektivhesladim.cz/projekt/7/dum-bez-spanku

- projekt Not lazy but tired

V kampani ke Svétovému dni spanku s nazvem ,Not lazy, but tired” Kolektiv Nesladim ve
spolupraci s Ndrodnim Ustavem pro dusevni zdravi upozornil na dulezitost zdravého spanku
u dospivajicich. Tri kratké spoty, které jsme natocili, byly ocenény mezinarodni organizaci
World sleep day.

https://kolektivnesladim.cz/projekt/9/not-lazy-but-tired



https://kolektivnesladim.cz/projekt/7/dum-bez-spanku
https://kolektivnesladim.cz/projekt/9/not-lazy-but-tired

PRILOHA UCETNI ZAVERKY ROKU 2021

Kolektiv Nesladim, z.s. vznikl zapisem do vefejného rejstiiku dne 25.9.2020 a jeho ucel podle ¢lanku
1. Stanov je destigmatizace psychickych poruch skrze divadelni tvorbu.

Spolek zacal vyvijet uméleckou ¢innost v roce 2021.

Spolek nevlastni zadny dlouhodoby majetek, nema zaméstnance, neuctuje o rezervach, dohadnych
polozkach ani polozkach ¢asového rozliseni. Neuctuje v cizich ménach.

Jeho vynosy jsou tvofeny vynosy z vlastni ¢innosti (honorére za predstaveni), dotace z verejnych
rozpoctu a dary.

Jeho naklady jsou tvoreny nakupem materialu a sluzeb pro realizaci uméleckych predstaveni.

Na radku 40 DAP vycisluje spolek naklady, hrazené z vynosu, které nejsou predmétem dané z prijmu
nebo jsou o dané osvobozeny.

Na radku 101 DAP vycisluje spolek sumu dotaci z vefejnych rozpoctd, které nejsou predmétem dané
z pfijm0 u verejné prospésnych poplatnikd.

Na radku 109 DAP vycisluje spolek sumu pfijatych beziplatnych pInéni, které jsou do dané z pfijma u
verejné prospésnych poplatniki osvobozeny.

NA fadku 251 DAP uplatriuje spolek odpocitatelnou polozku pro verejné prospésného poplatnika dle
par 20 odst. 7 zakona o danich z pfijm0 v platném znéni.

Vysledny zéklad dané je 0,-K¢.

Dne 4.6.2022 Linda Duskova, predsedkyné spolku

Kolektiv Nesladim, z.s.
1€ 09469702



Rozvaha podle Prilohy &. 1
vyhlasgky €. 504/2002 Sb.

ROZVAHA
ve zkraceném rozsahu

ke dni 31.12.2021
(v celych tisicich K¢)

Nazev, sidlo a pravni forma tcetni
jednotky

Kolektiv Nesladim, z.s.
Citov 286

Citov

277 04

Ugetni jednotka doruéi: 1o
1 x prislusnému fin. organu
09469702
AKTIVA | Tl gl
a b c 1 2

A. Dlouhodoby majetek celkem Soucet Al az A.IV. 1

Al Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 2

Al Dlouhodoby hmotny majetek celkem 3

Al Dlouhodoby finanéni majetek celkem 4

A. IV Opravky k dlouhodobému majetku celkem 5

B. Kratkodoby majetek cell Soucet B.l. az B.IV. 6 7
B. I Zasoby celkem 7

B. Il Pohledavky celkem 8

B. Il Kratkodoby finanéni majetek celkem 9 T
B. IV. Jina aktiva celkem 10

Aktiva celkem Soucet A. az B. 11 T
AR
a b c 3 4

A. Vlastni zdroje celkem SoucetAl.azAll. | 12 7
Al Jméni celkem 13
Al Vysledek hospodareni celkem 14 7
B. Cizi zdroje celkem Soucet B.l. az B.IV. 15

B. I Rezervy celkem 16

B. Il Dlouhodobé zavazky celkem 17

B.Ill. Kratkodobé zavazky celkem 18

B. IV. Jina pasiva celkem 19

Pasiva celkem SoucetA.azB. | 20 T
Sestaveno dne: 06.06.2022 Podpisovy zadznam statutdmiho organu Gcetni jednotky
nebo podpisovy vzor fyzické osoby, ktera je ucetni jednotkou
Pravni forma G¢etni jednotky Predmét podnikani Pozn.:




Vykaz zisku a ztraty

Nazev, sidlo a pravni forma Gcetni

5;’&'2555‘%".“!03/5002 Sb. VYKAZ ZISKU A ZTRATY jedmtk)f s
ve zkraceném rozsahu Kolektiv Nesladim, z.s.
Citov 286
ke dni 31.12.2021 Citov
(v celych tisicich K&) 27704
Ugetni jednotka dorugi: Telo)
1 x pfisludnému finanénimu organu
09469702
Cinnosti
Oznaceni TEXT g:js"(z Hiavni Hospodafska |  Celkem
5 6 7
A Naklady 1
Al Spotiebované nakupy a nakupované sluzby 2 385 385
Al Zmény stavu zasob vlastni ¢innosti a aktivace 3
Al Osobni naklady 4
A V. Dané a poplatky 5
A V. Ostatni naklady 6
A VI Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouZiti rezerv 7
a opravnych poloZek
A VI Poskytnuté prispévky 8
A.VIIL Dari z pFijmu 9
Naklady celkem Soucet A.l. az A.VIIL. 10 385 385
B. Vynosy 1
B. I Provozni dotace 12 303 303
B. L Pfijaté prispévky 13 6 6
B. Il Trzby za vlastni vykony a za zbozi 14 83 83
B. IV. Ostatni vynosy 15
B. V. Trzby z prodeje majetku 16
Vynosy celkem SoucetBl.azB.V. | 17 392 392
C. Vysledek hospodateni pfed zdanéni F.17-(F.10-79) 18 7 7
Vysledek hospodareni po zdanéni F.18-1.9 | 19 7 74
Sestaveno dne: 06.06.2022 Podpisovy zaznam statutarniho organu Géetni jednotky

nebo podpisovy vzor fyzické osoby, ktera je ucetni jednotkou

Pravni forma Gcetni jednotky

Predmét podnikani

Pozn.:




